
夏休みの思い出を

もう一つ作ろう！

活水女子大学健康生活学部

2024年度 公開講座

月 日248 土 10:00～ 活水女子大学東山手キャンパス
（長崎市東山手町1-50）

講座番号

12
講座番号

13
講座番号

14

活水学院 総合企画室
〒850-8515 長崎市東山手町1‒50
電話
FAX
Mail

お申し込み
お問い合わせ先

申込締切日

8月16日（金）

詳細はこちら

食生活健康学科生活デザイン学科子ども学科

あそびのひろば

「みんなでつくろう！」

子育て講座

「『愛着』について学ぼう」

ランプシェードや
デザイナーズチェア(1/10模型)を

作ってみよう！

親子で楽しむ！わくわくクッキング

～お鍋でお米を炊いてみよう～

参加
無料

❖上記すべての公開講座で小学生以下のお子様は保護者の同伴が必要です。
❖お子様の参加に同伴する保護者の方は大学駐車場を利用できます（当日、案内看板を設置）。
❖公開講座への申込方法については裏面をご覧ください。

対象：年少から小2までの子ども
定員：10組
教室：1号館4階144教室
講師：南條恵（子ども学科講師）

※汚れてもいい服装で
お越しください。

段ボールや積み木をつかって、みん
なで力を合わせて大きなおうちをつ
くろう！

対象：主に小学5年生以上
定員：15名
教室：1号館4階145教室
講師：毛利洋子（生活デザイン学科教授）

※デザイナーズチェア（模型）は
カッターを使います。

インテリアの一つであるランプ
シェードや椅子（模型）を作製しま
す。ともに「手のひら」サイズです。
ランプシェードは「折り」を使った
デザインで折り紙のように作製でき
るため小中学生向けです。椅子の模
型（1/10）はパーツを切り出し組
み立てるので中高生から大人向けで
す。ちょっと綺麗なものを作製し、
立体の面白さを体験ください。

対象：小学生と保護者
定員：10組
教室：1号館2階122実習室
講師：藤 希望（食生活健康学科講師）

共催：全農パールライス株式会社
長崎支店

※アレルギーをお持ちの方は
事前にお知らせください。

＜持ち物＞
手拭き用タオル、エプロン、
三角巾（バンダナなども可）

お米を炊飯器ではなくお鍋で炊いて
みましょう。普段食べているごはん
とは一味違ったおいしさを味わえる
かも！？品種の違うお米の食べ比べ
もしてみます。
普段あまり料理
を作らない方も
大歓迎です！

対象：保護者
教室：1号館4階142教室
講師：福井謙一郎（子ども学科講師）

子どもたちが制作活動に取り組んで
いる間、親子の「愛着」についての
講座を行います。講座のみの参加も
可能です。

095-820-6020（平日9：00～15：00）
095-826-3753
plansec@kwassui.ac.jp



申込
方法

❖ 公開講座への申込は、電話、FAX、メールにて受け付けています。
申込締切の8月16日（金）までに以下の申込フォームの内容をご連絡ください。
なお、定員になり次第、締切とさせていただきますのでご了承ください。

❖ 申込先は、活水学院 総合企画室です。
電 話
FAX
Mail

❖ FAX、メールでの申込について、送信後1週間以内に本学から連絡がない場合は、
受信できていない可能性があるため、095-820-6020までお電話ください。

❖ 小学生以下のお子様は保護者の同伴が必要です（保護者も受講者として申込をお願いします）。

申込講座

申込講座番号 講座番号12：あそびのひろば「みんなでつくろう！」／子育て講座「『愛着』について学ぼう」

講座番号13：ランプシェードやデザイナーズチェア（1/10模型）を作ってみよう！

講座番号14：親子で楽しむ！わくわくクッキング～お鍋でお米を炊いてみよう～

受講者①

ふりがな

氏 名 年齢（ 歳）

受講者②

ふりがな

氏 名 年齢（ 歳）

受講者③

ふりがな

氏 名 年齢（ 歳）

受講者④

ふりがな

氏 名 年齢（ 歳）

受講者
住所

〒

受講者
電話番号

自宅：

携帯：

備 考

ご要望などがありましたらご記入ください。大学駐車場を利用希望の方は「駐車場を利用希望」とご記入ください。

※ ご記入いただいた個人情報は、次回以降の公開講座のご案内、忘れ物の連絡等以外には使用いたしません。
※ 公開講座において、新聞・テレビ等の取材・撮影が入る場合や、講座の様子を職員が撮影して広報活動等に活用

させていただく場合がございますので、ご了承ください。

活水女子大学 健康生活学部 公開講座 申込フォーム

：095-820-6020（電話受付は平日9：00～15：00）

：095-826-3753
：plansec@kwassui.ac.jp
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