
活水女子大学  東山手キャンパス
〒850-8515  長崎市東山手町1-50

2019年度 ５月～７月

公 開 講 座
会　場

日 日程 場 場所 定 定員 対 対象 料 受講料

講 師 阿部　　麗（健康生活学部講師）

6月8日㊏
10：30～12：00

場
対

東山手キャンパス 体育館

料 無料
７歳～65歳位

場 東山手キャンパス 413教室（4号館1階）

日 水曜日  13：00～14：30　（全5回）
〈
実
施
日
〉

料 5,000円

日 時

ウォーキングサッカーを楽しもう♪
～いつからでも、いつまでも～

講座番号

1
ウォーキングサッカー（フットボール）とは、現在イギリスを中心に愛好者
が増えている「歩くサッカー」です。「走る」ことが禁止されているため、年
齢や性別、サッカー経験の有無に関係なく、誰もが楽しむことのできる「ス
マイルサッカー」です。基本的な技術（止める、蹴る）を練習したあとは、
ゲームを中心に進めていきます。体力に自信のない方、サッカー未経験の
方も大歓迎です！ 是非一緒にスマイルサッカーを楽しみませんか？

【持参するもの】運動しやすい服装、体育館シューズ、飲み物、タオルなど

申込〆切 5月31日㊎

無
料
講
座

講 師 寺田　貴子（健康生活学部教授）

6月15日㊏
13：30～15：00

場
定

東山手キャンパス 111教室（1号館1階）

料 無料
50名日 時

マヤブルー染め
講座番号

2 マヤブルーは、中米のマヤ文化を象徴する色彩のひとつです。藍（イ
ンジゴ）と粘土鉱物を原料とする顔料で、陶器、壁画、絵文書などへ
の利用がありますが、布帛の染色にも使えます。マヤブルーの染色特
性と、型染めでの簡単な応用例を紹介します。

申込〆切 6月7日㊎

講 師 喜多　明人 氏（早稲田大学教授）

7月8日㊊
18：00～19：30

場 東山手キャンパス 411教室（４号館1階）
料 無料

日 時

子どもにやさしいまちを創る
～子ども・家庭・学校を支える地域の役割と協働～

近松世話物浄瑠璃を読む

講座番号

3
子どもが犠牲になる事件が連日報道される中で、学校・家庭・地域が
一体となって子どもを守ることが急務です。喜多明人氏は、子どもの権
利に関する研究を基盤として、自治体や市民団体において、積極的に活
動されています。研究と実践の双方の側面から、いじめ、虐待問題や
不登校問題の対策など、子どもにやさしいまちづくりのために何が求め
られているかについてお話しをいただきます。

講 師 常吉　幸子（国際文化学部教授）

よく知られているようで、一つ一つ読む機会は少ない近松世話物浄瑠璃諸作品を一作ずつ読み進めます。既
に扱った作品と一つの系列にある、といえる作品もありますし、『大経師昔暦』は文楽の舞台を撮影したビデ
オも紹介できます。みなさんと相談しながら進めていきたいと思っています。

申込〆切 7月1日㊊

5月22日㊌

講座番号

4
有料講座

5月 29日
6月 12日　26日
7月 3日　17日

申込〆切

場 東山手キャンパス 233教室（２号館３階）

日 木曜日  13：00～14：30　（全5回）
〈
実
施
日
〉

料 5,000円

漱石を読む（その３）
講 師 奥野　政元（前活水学院理事長・院長）

昨年、漱石をゆっくり読んでみました。1 年かけてようやく『坊っちゃん』まで進みました。ゆっくり読んでみると、
いろいろ気付かなかった漱石の周辺、またその時代の雰囲気などが、おのずから浮かび上がるように見えてく
るもので、私自身も多くの新しい発見をしました。今年もそうした楽しみを味わいたいものです。

5月30日㊍

講座番号

5
有料講座

6月 ６日 13日 20日 27日

7月 4日

〈
実
施
日
〉

6月 10日　24日

7月 8日　22日　29日

申込〆切

場 東山手キャンパス 522教室（５号館２階）

日 月曜日  14：40～16：10　（全5回）

料 5,000円

キリスト教音楽鑑賞法
講 師 椎名　雄一郎（音楽学部教授）

現在の西洋音楽の基礎は、キリスト教会の音楽によって成立しました。グレゴリオ聖歌、ミサ曲、オラトリオ、受難
曲など古今のさまざまなキリスト教音楽は、普段聴き慣れない音楽ですが、知れば知るほど興味深い音楽です。
この講座では、実際に音楽を聴きながら、キリスト教音楽の古今の名曲の鑑賞のポイントを解説します。
共催：活水学院キリスト教音楽研究所

6月3日㊊

講座番号

6
有料講座 申込〆切



※CEFR … 「Common European Framework of Reference for Languages」の
略称で、語学レベルの指標を示す国際標準規格。英会話講座シリーズ

●受講ご希望の方は事前に講座番号、受講者名、お電話番号を活水学院総合企画室宛に電話またはFAXに
てお申し込みください。
●電話による受付は、平日9：00～16：00です。FAXでのお申し込みは、土日祝日を問いません。
●必ず申込締切日までにお申し込みください。
●定員がある講座につきましては、申込み先着順です。申込締切前でも定員になり次第、締め切りとさせて
いただきます。ご了承ください。
●申込み者が開講最少人数に満たない場合には不開講とする場合があります。あらかじめご了承ください。
●講座番号４～10の受講料は初回受付時に一括払いです。その後の返金はいたしかねますのでご了承くだ
さい。
※講座には新聞・テレビ等の取材や撮影が入る場合がございます。また講座の様子を職員が撮影し、広報活
動等に使用させていただく場合がございますので予めご了承ください。

ながさき県民大学連携講座

お申し込みについて

■路面電車
　JR長崎駅から［1］系乗車「新地中華街」で［5］系に乗り換え「メディカルセンター」下車（所要時間約15
分）、徒歩5分

■バス
　JR長崎駅南口バス停から長崎バス［30］系、または東口から長崎バス［40］・［60］系に乗車「メディカルセ
ンター」下車（所要時間約15分）、徒歩5分
●駐車場のスペースがございませんので、公共交通機関または、近隣の有料駐車場をご利用ください。
●バイクでの来学ご希望の方は、事前にお問い合わせください。

※FAX送信後1週間以内に本学から連絡がない場合は、受信されていない場
合があります。その際はお手数ですが、総合企画室（095-820-6020） まで
お電話ください。

交通アクセス 【東山手キャンパス】

お申し込み・お問い合わせ 活水学院  総合企画室
TEL.095-820-6020  FAX.095-826-3753

FAX送信票 送 信 日

講座番号

（ご記入ください） 月 日

受講者名

住　所

電話番号

携帯電話

〒（　　　　ー　　　　　）

ふりがな

場 東山手キャンパス 422教室（4号館２階）
定 20名

日 土曜日  10：30～12：00　（全８回）
〈
実
施
日
〉

料 11,000円（テキスト代込）
※テキストをお持ちの方は8,000円

Beginners English Listening and Speaking
（初級・リスニング＋スピーキング）

講 師 Andrew Gorringe （国際文化学部講師）

【概要・テキスト等】
Saslow, J., & Ascher, A. (2015). TopNotch 1  (Third edition). Pearson. Units 4 - 6

《参照レベル》CEFR Level A1
初心者

5月17日㊎

講座番号

7
有料講座

6月 1日　8日　15日
22日　29日

7月 6日　13日　20日

申込〆切

場 東山手キャンパス 231教室（２号館３階）
定 20名

日 水曜日  18：30～20：00　（全８回）
〈
実
施
日
〉

料 11,500円（テキスト代込）
※テキストをお持ちの方は8,000円

English Listening and Speaking （Level B1）
（リスニング＋スピーキング）

講 師 Richard Bent （国際文化学部講師）

【概要・テキスト等】
Clare, Antonia and JJ Wilson (2015). Speakout 2nd Edition Pre-Intermediate Student’s Book. Slovakia: 
Pearson.

《参照レベル》CEFR Level B1
普段の状況で興味がある話題であれば、短い会話に参加することができる。

5月17日㊎

講座番号

8
有料講座

6月 5日 12日 19日 26日

7月 3日 10日 17日 24日

申込〆切

場 東山手キャンパス 231教室（２号館３階）
定 20名

日 木曜日  13：00～14：30　（全８回）
〈
実
施
日
〉

料 11,500円（テキスト代込）
※テキストをお持ちの方は8,000円

English Listening and Speaking （Level A2）
（リスニング＋スピーキング）

講 師 Richard Bent （国際文化学部講師）
【概要・テキスト等】
Tarver Chase, Rebecca (2013). Pathways  1, Listening, Speaking and Critical Thinking (1st edition). Tokyo: 
Cengage.

《参照レベル》CEFR Level A2
簡単な質問をしたり、簡単な質問に答えることができる。また必要性の高いことや身近な話題について発言し
たり、反応することができる。

5月17日㊎

講座番号

9
有料講座

6月 6日 13日 20日 27日

7月 4日 11日 18日 25日

申込〆切

場 東山手キャンパス 235教室（２号館３階）
定 20名

日 金曜日  10：30～12：00　（全８回）
〈
実
施
日
〉

料 11,500円（テキスト代込）
※テキストをお持ちの方は8,000円

English Listening and Speaking （Level B2）
（リスニング＋スピーキング）

講 師 John Anderson （国際文化学部講師）
【概要・テキスト等】
MacIntyre, P (2013). Pathways  4, Listening, Speaking and Critical Thinking. Tokyo: Cengage. Units 9 - 10 

《参照レベル》CEFR Level B2
語の使用域がおおむね適切であれば、身近なことや興味があるほとんどの話題に関する会話に十分対応する
ことができる。

5月17日㊎

講座番号

10
有料講座

6月 7日 14日 21日 28日

7月 5日 12日 19日 26日

申込〆切



第1回 活水女子大学・長崎外国語大学・長崎総合科学大学・ 
長崎ウエスレヤン大学・西九州大学・九州龍谷短期大学共催 
 

第2回 

8月10日（土）13：00～14：30 

 『日用品から介護用品を作り、 
     緊急時への備えも考えてみよう。』  

講師：井上高博（活水女子大学看護学部講師） 山口善子（活水女子大学看護学部助教） 

活水女子大学・長崎外国語大学・長崎総合科学大学・ 
長崎ウエスレヤン大学・西九州大学共催 

駐車場のご案内 

医療センター駐車場入口から入って、 
ここを利用してください。 
駐車券は会場受付にお渡しください。 

活水女子大学 

2019年度 活水女子大学公開講座 
  九州西部地域大学・短期大学連合産学官連携 

  プラットフォーム参画事業講座  

対象：一般の方（30名）程度 

 ●申し込み方法 締切は各講座開催の１週間前正午です。 
 ＜開催日、受講者名、連絡先（電話番号）を申込時にお知らせください＞ 

   はがき ： 〒８５６－０８３５ 大村市久原２丁目１２４６－３ 活水女子大学看護学部事務室 
   ＦＡＸ ： ０９５７－２７－３００７     Ｅメール ： kango@kwassui.ac.jp 
 ●問合わせ先 大村キャンパス看護学部事務室 ＴＥＬ ： ０９５７－２７－３００５（代表） 
                                                                                                                       （土日を除く） 

7月27日（土） 13：30～15：00   

 『赤ちゃんって汗っかき！ 

今日から使える！夏の暑さから守るスキンケア』 

講師：藤岡奈美（活水女子大学看護学部教授） 畠知華子（活水女子大学看護学部講師）              

対象：乳児のおじい様、おばあ様、またはご両親（30名程度） 

※お１人での参加も大歓迎です！ 

受講料無料 

受講料無料 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi-vK7yrsnTAhVGJ5QKHeaHAxEQjRwIBw&url=http://www.miyamoto-ad.jp/contents/work/kyouiku/&psig=AFQjCNG1vmkAcNtKt9mOMAtr11iFfdFMSw&ust=1493538660720173
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiV_Pmm-8XaAhVClpQKHX-2CY8QjRx6BAgAEAU&url=http://up-j.shigaku.go.jp/school/category06/00000000714701000.html&psig=AOvVaw11lC_8MMXEX0wPqvqez4-I&ust=1524214411950185


活水女子大学  東山手キャンパス
〒850-8515  長崎市東山手町1-50

活水女子大学  新戸町キャンパス
〒850-0954  長崎市新戸町３丁目1004-1

2019年度 ９月～１月

公 開 講 座
会
　場

●受講ご希望の方は事前に講座番号、受講者名、お電話番号を活水学院総合企画室宛に電話または
FAXにてお申し込みください。

●電話による受付は、平日9：00～15：00です。FAXでのお申し込みは、土日祝日を問いません。
●必ず申込締切日までにお申し込みください。
●定員がある講座につきましては、申込み先着順です。申込締切前でも定員になり次第、締め切りとさ

せていただきます。ご了承ください。
●申込み者が開講最少人数に満たない場合には不開講とする場合があります。あらかじめご了承くだ

さい。
●講座番号3～の受講料は初回受付時に一括払いです。その後の返金はいたしかねますのでご了承

ください。
※講座には新聞・テレビ等の取材や撮影が入る場合がございます。また講座の様子を職員が撮影し、広

報活動等に使用させていただく場合がございますので予めご了承ください。

ながさき県民大学連携講座

お申し込みについて

【東山手キャンパス】
■路面電車
　JR長崎駅から［1］系乗車「新地中華街」で［5］系に乗り換え「メディカルセンター」下車（所要時間約

15分）、徒歩５分
■バス
　JR長崎駅南口バス停から長崎バス［30］系、または東口から長崎バス［40］・［60］系に乗車「メディ

カルセンター」下車（所要時間約15分）、徒歩5分
●駐車場のスペースがございませんので、公共交通機関または、近隣の有料駐車場をご利用ください。
●バイクでの来学ご希望の方は、事前にお問い合わせください。

【新戸町キャンパス】（講座番号2のみ）
■バス
　JR長崎駅東口バス停から長崎バス［40］系、「ダイヤランド行二本松口（にほんまつぐち）経由」に乗

車「大山入口」下車（所要時間約25分）、徒歩４分
●駐車場のご利用を希望される場合は事前にお問い合わせください。

※FAX送信後1週間以内に本学から連絡がない場合は、受信されていない場
合があります。その際はお手数ですが、総合企画室（095-820-6020） まで
お電話ください。

交通アクセス

お申し込み・お問い合わせ

活水学院  総合企画室

TEL.095-820-6020
FAX.095-826-3753

FAX送信票 送 信 日

講座番号

（ご記入ください） 月 日

受講者名

住　所

電話番号

携帯電話

〒（　　　　ー　　　　　）

ふりがな

日 日程 場 場所 定 定員 対 対象 料 受講料

宮島　良子 氏
名古屋経済大学経営学部准教授／国際交流室（ISS)副室長

人文科学系学部の社会実装　
日本語教育学をその一例として

申込〆切

11月1日㊎

場 東山手キャンパス 411教室（4号館1階）
料 無料

気軽に受講いただける、１回完結の講座です。
一 日 講 座

講座番号

1

社会実装とは、研究で得られた知見や技術、つまり、学びを社会で活かす、社会に還元することであると考えるとき、人文科学系の学部での
学びはどのように社会に活かすことができるのでしょうか。人生100年時代、不確実性の時代と言われる現代、文学部で学び、長崎、マレーシア、
カンボジア、韓国、そして名古屋で日本語教育に携わってきた自分史の振り返りを通して、在学中の学びがいかにその後の社会でのキャリア
形成に繋がり、活かせるのかを考えます。

11月9日土
14：40～16：10

日 時

講  師

野上　鉄晃 氏
ルカフィルム株式会社代表取締役　映像ディレクター

映像の可能性 申込〆切

12月26日㊍

場 新戸町キャンパス Mu501大講義室
料 無料

情報洪水と呼ばれて久しい昨今。映像のあり方は様々です。その中で映像で伝えることの意味を探求しながらこれからの可能性を見ていきます。

1月9日木
16：20～17：50

日 時

講  師

長崎花き園芸農業協同組合 活水女子大学連携講座

長崎の花を取り入れたフラワーアレンジメント

長崎県産の生花を使用し、花を通して四季を感じてもらえる様なフラワーアレンジメントを
作成していただきます。講師は長崎花商協同組合加入店舗の代表者の方をはじめ、第一
線で活躍されているフローリストの方よりご指導いただけます。

申込〆切

10月17日㊍

場 東山手キャンパス
402教室（4号館地階）

料 1,000円
定 30名

長崎花商協同組合加入店舗代表者等講  師

講座番号

2

講座番号

3
10月24日木
14：00～15：00

日 時



※CEFR … 「Common European Framework of Reference for Languages」の
略称で、語学レベルの指標を示す国際標準規格。英会話講座シリーズ

〈
実
施
日
〉講 師 Richard Bent （国際文化学部講師）

【概要・テキスト等】
Tarver Chase, Rebecca (2013). Pathways  1, Listening, Speaking and Critical 
Thinking (1st edition) Tokyo: Cengage.  

《参照レベル》CEFR Level A2
簡単な質問をしたり、簡単な質問に答えることができる。また必要性の高いことや身
近な話題について発言したり、反応することができる。

場 東山手キャンパス 234教室（2号館3階）
定 20名

日 木曜日 13：00～14：30（全8回）

料 11,500円（テキスト代込）
※テキストをお持ちの方は8,000円

有 料 講 座

English Listening and Speaking （Level A2）
（リスニング＋スピーキング）

講座番号

10

申込〆切

9月20日㊎

有料講座

10月３日
11月14日

10月10日
11月21日

10月17日
11月28日

11月７日
12月５日

〈
実
施
日
〉講 師 Richard Bent （国際文化学部講師）

【概要・テキスト等】
Clare, Antonia and JJ Wilson (2015). Speakout 2nd Edition Pre-Intermediate 
Student’s Book. Pearson.  

《参照レベル》CEFR Level B1
普段の状況で興味がある話題であれば、短い会話に参加することができる。

場 東山手キャンパス 231教室（2号館3階）
定 20名

日 水曜日 18：30～20：00（全8回）

料 11,500円（テキスト代込）
※テキストをお持ちの方は8,000円

English Listening and Speaking （Level B1）
（リスニング＋スピーキング）

講座番号

9

申込〆切

9月20日㊎

有料講座

10月２日
10月30日

10月９日
11月６日

10月16日
11月13日

10月23日
11月20日

〈
実
施
日
〉講 師 Andrew Gorringe （国際文化学部講師）

【概要・テキスト等】
Saslow, J., & Ascher, A. (2015). TopNotch 1  (Third edition).White Plains,NY: 
Pearson.  Units 6-8

《参照レベル》CEFR Level A1
初心者

場 東山手キャンパス 422教室（4号館2階）
※10月5日、12月21日は234教室を使用

定 20名

日 土曜日 10：30～12：00（全8回）

料 11,000円（テキスト代込）
※テキストをお持ちの方は8,000円

Beginners : English Listening and Speaking
（初級・リスニング＋スピーキング）

講座番号

8

申込〆切

9月20日㊎

有料講座

９月28日
12月７日

10月５日
12月14日

11月９日
12月21日

11月30日
１月11日

漱石を読む（その４）

前期は「草枕」を５回かけて読みました。まるで講読のような講義に思えるかもしれませんが、一つの作
品にかかわって調べあげていくと、漱石の本質と時代の姿がよく浮かび上がってくるようです。後期はこ
の調子で「虞美人草」をじっくりと読んでみます。

講 師 奥野　政元（前活水学院理事長・院長）

講座
番号 4

有料講座

場 東山手キャンパス
233教室（２号館３階）

日 木曜日
13：00～14：30

（全５回）

料 5,000円
申込〆切

10月3日㊍

10月10日 10月17日
10月31日 11月７日
11月14日

〈
実
施
日
〉

キリスト教音楽鑑賞法
現在の西洋音楽の基礎は、キリスト教会の音楽によって成立しました。グレゴリオ聖歌、ミサ曲、オラトリオ、受
難曲など古今のさまざまなキリスト教音楽は、普段聴き慣れない音楽ですが、知れば知れるほど興味深い音楽です。
この講座では、実際に音楽を聴きながら、キリスト教音楽の古今の名曲の鑑賞のポイントを解説します。
共催：活水学院キリスト教音楽研究所

講 師 椎名 雄一郎（音楽学部教授）

講座
番号 5

有料講座

場 東山手キャンパス
522教室（5号館2階）

日 月曜日
13：00～14：30

（全５回）

料 5,000円
申込〆切

10月21日㊊

10月28日 11月11日
11月25日 １月20日
１月27日

〈
実
施
日
〉

近松世話物浄瑠璃を読む

よく知られているようで、一つ一つ読む機会は少ない近松世話物浄瑠璃諸作品を一作ずつ読み進めます。
既に扱った作品と一つの系列にある、といえる作品もありますし、必要に応じて言及します。他には山﨑
与次兵衛寿門松　博多小女郎浪枕　心中天の網島　女殺油地獄　心中宵庚申　などを読みます。

講 師 常吉　幸子（国際文化学部教授）

講座
番号 6

有料講座

場 東山手キャンパス
422教室（４号館2階）

日 水曜日
13：00～14：30

（全５回）

料 5,000円
申込〆切

10月30日㊌

11月６日 11月20日
12月４日 １月15日
１月29日

〈
実
施
日
〉

『今昔物語集』の世界（十）

『今昔物語集』巻九は「孝養」という副題がつく、震旦（中国）の孝子伝、蘇生譚、現報譚から構成される巻です。
同種の話は日本の説話集である『日本霊異記』などにも受容され、社会の仕組みの相違を反映した話に変
化しています。今回は『今昔物語集』巻九に所収される、中国の社会を背景としている話を読んでいきます。

講 師 黒木　　香（国際文化学部教授）

講座
番号 7

有料講座

場 東山手キャンパス
235教室（2号館3階）

日 金曜日
13：00～14：30

（全５回）

料 5,000円
申込〆切

11月1日㊎

11月８日 11月22日
12月６日 12月20日
１月10日

〈
実
施
日
〉


